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             Rosh Hashonna es conocido como el día de soplar el Shofar.  El Shofar es el mayor símbolo de las festividades ¿Por qué es  esto? ¿Por qué una festividad en la cual se destaca las intensiones internas del hombre las cuales nos llaman a vivir lo mejor de nosotros mismos y los cuales destacan nuestras responsabilidades  con nuestro Creador y tienen el Shofar como el mayor símbolo? ¿Por qué un instrumento natural de música el cual es difícil de tocar y el cual es algunas veces de sonido incierto, tiene que ser el centro de nuestro servicio?
        El Judaísmo es una religión en las cuales siempre se destaca el oído sobre el ojo. Escuchar es el arte más difícil que el de mirar; parece como si viniera dentro de nosotros, la vista trata solo con lo superficial; otras religiones o filosofías tienen una imagen consagrada, nosotros tenemos que consagrar la palabra. Una imagen tiene siempre que ser capturada estáticamente a través de una pintura, monumento, costumbre y tiene que ser objetiva o aun  unos pocos retoques en la arena pero la palabra aun en nuestra moderna época, nunca puede realmente ser captada. Escribir capta parte del significado pero no el tono, no la música y nunca la profundidad de la palabra; la escritura fue estática para los ojos, la palabra es dinámica y es realmente una consecuencia del oír.
         En el Judaísmo, es muy importante captar la palabra, solo a través de escuchar podemos realmente comunicarnos. El penetrante llanto de la interferencia, el habito trillado aun de nuestra propia conciencia, puede ser fácilmente camuflagiado, si el oído no esta a tono o en sintonía. Cuando hablamos, la palabra es fugaz o pasajera y pueda ser captada inmediatamente y lo que  es más no solo se capta el significado externo, sino el significado interno, forzando a través de la palabra, esto es el poder del Shofar; El Shofar nos llama a escuchar y a oír, no solamente el significado externo de las palabras, sino también el significado interno  el cual nos puede dar un mensaje pasajero o nos puede dar entendimiento. Mucha gente oye pero no entiende, mucha gente entiende cada palabra que usted dice pero no con el verdadero significado, el flujo de palabras e información, no puede comunicar la fuerza interna de las palabras, no puede ser escuchada. 
           En Rosh Hashonna, no hay mandamiento de soplar el Shofar, solo de oír el Shofar. Muchos de nosotros hoy estamos preocupados solamente por lo externo y no por lo interno, no realizamos que las cosas externas no nos dan satisfacción, tienes que tener cosas internas para ser feliz, las cosas bellas son huecas, sino tienen una belleza interna un alma bella. Muchos de nosotros hemos sacrificado nuestro sentido interno y espiritual por metas externas. La casa mas bella, carro y aun vacaciones, no tienen sentido a menos que la vida interior de la persona se goce con las cosas bellas siempre. 
           De acuerdo con los Rabinos, Rosh Hashonna no solo se celebra porque es el principio del nuevo año judío pero también el día cuando José el hijo de Jacob en la Tora, fue liberado de su prisión. La belleza de José, lo precoz, el talento de un hombre joven no fue exitoso y no pudo ser de buena suerte hasta que él, no solamente escucho sus propios sueños sino también los sueños de otros. Solo cuando el escucho los sueños de otros pudo realizar sus propios sueños; él fue liberado solamente de la prisión después de escuchar el sueño del mayordomo y del panadero, solamente cuando el escucho el sueño de otros vino a ser hermoso de adentro como de afuera.
           Rosh Hashonna es un llamado para la auto renovación después de un profundo receso de nuestro ser, esto solo puede suceder si verdaderamente escuchamos el sonido del Shofar que nos llama como un llanto alrededor de nosotros. Dejemos que nuestros oídos siempre estén entonados con lo incierto, algunas veces ciertos sonidos que demandan nuestra atención así estaremos listos para escucharnos no solamente a nosotros mismos sino también a los demás. 
